
Beratungsstellen im Verbund  
 
 
 
Die unabhängige Beratung zum Arbeitslosengeld II  
im Landkreis Göttingen wird seit 2006 durch einen  
Verbund regionaler Einrichtungen getragen: 
 
- Bildungsvereinigung ARBEIT UND LEBEN  

Niedersachsen Süd gGmbH (AUL) 
- Kore e.V. - Frauen*bildung, Sozialberatung,  

Mädchen*arbeit 
- Ländliche Erwachsenenbildung  

in Niedersachsen e.V., LEB 
 
Die Kooperation der Einrichtungen erlaubt unter-
schiedliche Beratungsschwerpunkte und die gegen-
seitige Unterstützung der Beratenden. Sie wird durch 
die Bildungsgenossenschaft Südniedersachsen eG 
koordiniert, einem Zusammenschluss von 30 Bildungs-
einrichtungen und sozialen Initiativen aus der Region. 
 
 

Beratung zum Arbeitslosengeld II 
 
Die unabhängigen Beratungsstellen richten sich an 
alle, die - etwa nach längerer Arbeitslosigkeit -  
Arbeitslosengeld II beziehen oder beantragen müssen.  
 
Sie unterstützen beispielsweise beim Ausfüllen der  
Anträge und beraten zu Fragen des Leistungsbezugs. 
Die Beratung ist kostenfrei, vertraulich und vom  
Jobcenter unabhängig.  
 
Eine Übersicht der Beratungszeiten und -orte finden 
Sie im Inneren des Flyers. 
 
Die unabhängige Beratung zum Arbeitslosengeld II 
wird durch das Niedersächsische Ministerium für  
Soziales, Gesundheit und Gleichstellung und den  
Landkreis Göttingen finanziert. 
 

Koordination und  
Öffentlichkeitsarbeit 
 
Bildungsgenossenschaft  
Südniedersachsen eG (BIGS) 
Lange-Geismar-Straße 73 
37073 Göttingen 
 
Mail: info@bildungsgenossenschaft.de 
www.bildungsgenossenschaft.de
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Arbeitslosengeld II,  
was kommt da auf mich zu? 
 
Für Bezieher*innen von Arbeitslosengeld II ergeben sich 
zahlreiche Fragen, von deren Beantwortung für die Be-
troffenen sehr viel abhängt. Die unabhängigen Bera-
tungsstellen können viele dieser Fragen beantworten und 
helfen den Ratsuchenden im Kontakt mit dem Jobcenter. 
 
Fragen zu Voraussetzungen und Unterstützung bei der 
Antragsstellung 
 
– Wo muss ich den Antrag stellen?  
– Welche Unterlagen muss ich einreichen? 
– Muss ich zuerst meine Ersparnisse aufbrauchen? 
– Muss ich mir eine andere Wohnung suchen? 
– Ist der ALG II-Bescheid korrekt?  
– Was bedeutet der Bescheid für mich konkret? 
 
Fragen zum Leistungsanspruch, zu Unterstützungs- 
möglichkeiten und zur Arbeitsaufnahme 
 
– Wie hoch ist mein Anspruch?  
– Was passiert, wenn mein Partner / meine Partnerin  

arbeitet? 
– Kann ich eine Fortbildung besuchen und wird sie be-

zahlt? 
– Kann ich arbeiten, während ich ALG II bekomme? 
– Muss ich jede Arbeit annehmen? 
 
Die Beratung ist kostenfrei, vertraulich und unabhängig 
von den kommunalen Jobcentern.

Beratung in Göttingen: 
 
Bildungsvereinigung ARBEIT UND LEBEN  
Niedersachsen Süd gGmbH (AUL) 
Gertrud Niers 
 
Lange-Geismar-Straße 72 
37073 Göttingen 
Tel.: 0551 - 495 07 41 u. 0551 - 49 50 70 
 
Dienstags und Donnerstags,                  9:00 bis 14:00 Uhr 
sowie Dienstags und Donnerstags 
nach Vereinbarung                                14:30 bis 16:15 Uhr 
Mittwochs                                                  9:00 bis 12:00 Uhr 
 
Kore e.V. (Beratung für Frauen* und ihre Familien) 
Ulle Hannke 
 
Berliner Straße 1 
37073 Göttingen 
Tel.:  0551 - 5 74 53 
Mail: sozialberatung@kore-goettingen.de 
 
Montags                                                        10:00 bis 16:00 Uhr 
Dienstags, Donnerstags                            10:00 bis 14:00 Uhr 
 
Ländliche Erwachsenenbildung  
in Niedersachsen e.V. (LEB) 
Thomas Homeister 
 
Groner Landstraße 27 
37081 Göttingen 
Tel.:  0551 - 820 79 17 
Mail: sozialberatung-goe@leb.de 
 
Dienstags, Donnerstags                       10:00 bis 15:00 Uhr 
Freitags                                                    10:00 bis 14:00 Uhr 

Beratung in Duderstadt: 
 
Volkshochschule Göttingen Osterode gGmbH -  
Geschäftsstelle Duderstadt, Zimmer 204 
 
Marktstraße 75 
37195 Duderstadt 
Tel.: 0551 - 495 23 18 (nur während der Beratungszeiten) 
 
Jeweils am ersten und dritten Mittwoch im Monat,  
10:00 bis 13:00 Uhr 
 
 
Beratung in Hann. Münden: 
 
Gemeinnütziger Bauverein e.G. 
 
Wiershäuser  Weg 17 
34346 Hann. Münden 
Tel.: 05541 - 956 08 15 (nur während der Beratungszeiten) 
 
Jeweils am ersten Montag im Monat,  
9:15 bis 12:45 Uhr

Ländliche Erwachsenenbildung  
in Niedersachsen e.V. (LEB) 
Annette Langner-Grote 
Janine Hoffmann 
 
Beratung in Osterode: 
 
An der Leege 22 
37520 Osterode 
Tel.: 05522 - 92 01 50 
Mail: langner-grote@leb.de, janine.hoffmann@leb.de 
 
Montag, Mittwoch und Donnerstag   9:00 bis 12:30 Uhr 
und nach Vereinbarung  
 
Beratung in Walkenried: 
 
Am Geiersberg 2 
37445 Walkenried 
 
Dienstags                                                14:30 -16:00 Uhr 
und nach Vereinbarung  
 

Beratung in Herzberg: 

Duderstädter Str. 9 
37412 Herzberg 
 
Dienstags                                                9:30 -12:00 Uhr 
und nach Vereinbarung  
 
Weitere Beratungstermine in Osterode, Walkenried 
und Herzberg nach Terminvereinbarung  
telefonisch unter 05522 - 92 01 50  
oder per Mail an langner-grote@leb.de oder 
janine.hoffmann@leb.de.


